
Teilnahmebescheinigung

Hiermit bestätigen wir

Sandra Klein
die Teilnahme am Fernlehrgang „Coach für Waldbaden mit Hund“.

Es handelt sich hierbei um eine fachlich umfassende, wissenschaftlich fundierte und qualitativ hochwertige
Weiterbildung von unserer Autorin Heike Achner, um Mensch-Hund-Teams zu unterstützen, durch den achtsamen
Aufenthalt im Wald Stress abzubauen und aktive Gesundheitsprävention zu betreiben.

Dieser Lehrgang befasst sich u. a. mit den Themenschwerpunkten:

Waldbaden und Gesundheit
Entspannung Hund und Mensch
Alle Sinne aktivieren
Heilende Hunde
Baum- und Heilpflanzenkunde, Baumöle, Waldtiere
Kraftorte und Rituale

Coach für Waldbaden mit Hund

Lehrgangsbeginn: 11.11.2022
Lehrgangsende: 11.03.2023

Dieser Fernlehrgang ist für ein 4-monatiges Selbststudium der Theorieinhalte, zzgl. der Einreichung von
Einsendeaufgaben ausgelegt und konnte im oben genannten Zeitfenster absolviert werden. Die Online-
Lernplattform stand inklusive aller Lehrmaterialien insgesamt mindestens 6 Monate zur Verfügung. 

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme an diesem Fernlehrgang und wünschen Ihnen für Ihre weitere
berufliche Laufbahn viel Erfolg.
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Kristina Ziemer-Falke Jörg Ziemer Heike Achner Großenkneten, den 14.10.2023
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